
Une banque centrale n’est pas une

banque comme les autres : elle ne gère

pas de comptes pour les particuliers et

ne propose pas de cartes bancaires.

Ses missions sont d’un autre ordre : 

uand on entend parler de «
banques centrales », on

imagine souvent une

institution mystérieuse qui

imprime de la monnaie, fixe

les taux d’intérêt ou encore

« décide » de l’économie 

Q
mondiale. Pourtant, derrière ces termes

techniques, la réalité est bien plus

concrète : les banques centrales jouent un

rôle clé dans la stabilité économique de

nos pays, et leurs décisions influencent

directement notre quotidien, des taux de

nos crédits immobiliers au prix de notre

baguette de pain.

LES BANQUES
CENTRALES
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Banque centrale européenne, rapport
annuel 2024

Une banque centrale est une institution

publique (ou semi-publique) chargée de

piloter la politique monétaire d’un pays ou

d’une zone économique.

Son objectif principal : assurer la stabilité
des prix et favoriser la croissance

économique.

En Europe, nous connaissons surtout la

Banque centrale européenne (BCE), qui

gère la monnaie unique, l’euro, pour les

20 pays de la zone euro.

Petite nuance : Faire partie de l’Union

européenne ne veut pas dire utiliser

l’euro. Seuls les pays qui ont adopté
l’euro font partie de la Zone Euro. Par

exemple, la Suède, la Pologne ou la

Hongrie sont dans l’UE, mais gardent leur

propre monnaie.
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1. Contrôler l’inflation et fixer les taux
d’intérêt :
C’est probablement sa mission la plus

connue. La banque centrale ajuste les

taux directeurs, c’est-à-dire les taux

auxquels elle prête de l’argent aux

banques commerciales.

→ Quand l’inflation est trop forte (c’est à
dire que les prix augmentent trop vite),

elle augmente ses taux pour freiner la 

La banque centrale détient le monopole

de l’émission monétaire. C’est elle qui

décide combien de monnaie circule dans

l’économie. Elle ne se contente pas d’«
imprimer » des billets : la majorité de la

création monétaire se fait aujourd’hui de

façon électronique, via le système

bancaire. Mais elle veille à ce que la

quantité de monnaie en circulation reste

cohérente avec le niveau d’activité
économique, pour éviter les bulles ou les

crises.

2. Gérer la monnaie et la création monétaire

Chaque pays du monde possède sa

propre banque centrale : la Federal

Reserve (Fed) aux États-Unis, la Bank of

England au Royaume-Uni, la Banque du

Japon, ou encore la Banque de France,

qui fait partie du système européen de

banques centrales.

consommation et l’investissement.

→ À l’inverse, en période de

ralentissement économique, elle baisse

ses taux pour stimuler le crédit et relancer

l’activité.

Banque de France, “La politique
monétaire expliquée aux étudiants”,
édition 2025

Federal Reserve, “Monetary Policy
Principles and Practice”, 2024



Pas vraiment....

Même si elles disposent d’un pouvoir

considérable, elles ne peuvent pas tout

contrôler. Elles ne peuvent ni produire plus

de pétrole pour faire baisser les prix, ni

influencer directement les salaires. Leur

rôle est d’ajuster la politique monétaire

pour trouver un équilibre entre stabilité des

prix, croissance et emploi. De plus, leurs

décisions ont souvent des effets différés :

une hausse de taux met plusieurs mois

avant de freiner réellement l’inflation. 
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Comprendre le rôle des banques

centrales, c’est saisir l’un des leviers les

plus puissants de l’économie moderne.

Les taux d’intérêt, l’inflation, la valeur de

l’euro ou le financement de la dette

publique, tout passe par elles. S’y
intéresser, c’est aussi comprendre les

grands débats actuels : Faut-il continuer à
relever les taux malgré le risque de

récession ? Comment concilier lutte contre

l’inflation et transition écologique ? Les

monnaies numériques de banque centrale

(MNBC) vont-elles remplacer l’argent

liquide ?

Que tu sois étudiant en économie, en

finance, en droit ou simplement curieux,

connaître le fonctionnement des banques

centrales permet de mieux comprendre le

monde qui t’entoure et les décisions qui

influencent ton quotidien.

4. Superviser les banques commerciales
Enfin, certaines banques centrales ont

aussi un rôle de surveillance et de

régulation. Elles s’assurent que les

établissements bancaires respectent

les règles de solvabilité, de liquidité et

de transparence. En Europe, cette

mission est en partie confiée au

Mécanisme de supervision unique

(MSU), piloté par la BCE.

Tous concernés ?
Les décisions des banques centrales

touchent directement notre argent au

quotidien. Elles influencent le coût des

crédits (immobilier, consommation,

entreprises), l’argent que l’on gagne

sur notre épargne (livrets,

obligations...), la valeur de la monnaie

(euro, dollar, yen…) et même

l’économie en général.

Les banques centrales sont-elles toutes
puissantes ?

3. Assurer la stabilité financière
Une autre mission essentielle consiste

à garantir la solidité du système

bancaire. En cas de crise, la banque

centrale agit comme “prêteur en

dernier ressort”, c’est-à-dire qu’elle

prête de l’argent aux banques en

difficulté pour éviter un effondrement

général du système financier. 

C’est exactement ce qu’a fait la BCE

pendant la crise de 2008 ou encore la

Fed en 2020 pendant la pandémie.

Par exemple, si la BCE augmente ses

taux, les mensualités d’un crédit

immobilier peuvent grimper, tandis qu’une

baisse des taux rend les prêts moins chers

et les projets plus faciles à financer.

Et certaines crises, comme la pandémie

ou la guerre en Ukraine, échappent

totalement à leur contrôle.

Pourquoi s’y intéresser en tant qu’étudiant ?


